
 

私たちは原則として身体的拘束を行いません 

 

徳洲会グループは『患者様の権利と尊厳を大切にする病院』という理念を掲げていま
す。身体的拘束は患者の尊厳ある生活を阻むものです。拘束を安易に正当化すること
なく、職員一人一人が拘束をしない意識を持ち、身体的拘束をしないケアの実施に努め
ます。 

「身体的拘束の最小化」の基準 

・患者またはほかの患者の生命・身体を保護するために緊急やむを得ない場
合を除き、身体的拘束を行ってはならない 

・身体的拘束を行う場合、状況や時間、やむを得ない理由などを記録する 

・専任の医師と専任の看護師を中心とした多職種による「身体的拘束最小化
チーム」を設置する 

「最小化チーム」の役割 

・身体的拘束の実施状況の把握・周知 
 
・最小化のための指針作成・見直し 
 
・院内の研修など 
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